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BAAKSEBEEKROUTE
De routes van de Barchemse 4Daagse zijn 
vernoemd naar de waterwegen (beek, 
riviertje of kanaal) die regelmatig 
wandelend gekruist worden. Iedere dag 
in een andere richting, vanuit Barchem 
gezien. 

Het wandelevenement begint op de 
eerste dag vanouds met de 
Baaksebeekroute in de richting van 
Ruurlo. Uiteraard steeds in de buurt van 
de naamgever, het lokale watertje de 
Baakse Beek. In alle vroegte gaan de 
wandelaars van de 40 en 50 km al vanaf 6 
uur van start. De rest volgt steeds een uur 
later, zodat om 10 uur iedereen op pad is. 
Voor wandelaars die niet met de 
Achterhoek bekend zijn is de 
Baaksebeekroute een uitstekende 
kennismaking met het kenmerkende 
coulisselandschap dat weilanden, 
bossen, watertjes en landgoederen 
afwisselt. Natuur en cultuur gaan hier 
hand in hand.

Na Barchem via de Larikslaan te hebben 
verlaten en het natuurgebied Hagenbeek 

zowel links als rechts te hebben zien 
liggen, gaat de route verder. De route 
loopt voor de meeste wandelaars langs 
de tuinen van Landgoed De Wiersse - 
vorig jaar nog door de Stichting Dag van 
het Kasteel en de Vriendenloterij 
uitgeroepen tot de 'Meest bijzondere 
tuin van Nederland'. Alleen de 15 km-
wandelaars buigen net iets eerder af 
richting Ruurlo, schampen hierbij de 
Baakse Beek en gaan via het landelijke 
Ruurlose buitengebied naar zwembad 
De Meene, waar een rustpunt is.

De 20 km-wandelaars maken een mooie 
lus door de Ruurlose bossen en passeren 
Kasteel Huize Ruurlo. Voorbij De Wiersse 
gaan de routes van de 30, 40 en 50 km via 
buurtschap Medler het spoor en 
uiteindelijk de Baakse Beek over om in de 
lie!ijke, landelijke buurtschap Linde aan 
te komen. De molen roept ons al van 
verre - tijd om even uit te blazen. De 30 
km-route gaat verder langs weiden en 
door de bossen van Boswachterij Ruurlo. 
Dat doen de 40 en 50 km-wandelaars 
ook, en zij pikken nog menig pareltje van 

het Achterhoekse 
c o u l i s s e l a n d -
schap mee, om 
uiteindelijk weer 

in Ruurlo te arriveren. In het centrum van 
Ruurlo zijn voldoende mogelijkheden 
om de inwendige mens te versterken, zo 
nodig. 

De wandelaars verlaten Ruurlo 
noordwaarts, aan de kant van de 
Brouwershoek. Let in de bosrijke 
omgeving van 't Rijkenbarg op de 
karakteristieke wegwijzer. De zeven 
armen verwijzen letterlijk naar zeven (of 
zes ...?) plaatsen uit het spannende 
jeugdboek De Zevensprong van 
schrijfster Tonke Dragt. Opnames van de 
gelijknamige TV-serie vonden hier plaats. 
Deze wegwijzer is in 2006 onthuld door 
weerman Piet Paulusma. Diezelfde 
weerman die tien jaar later de elfde editie 
van de Barchemse 4Daagse o"cieel 
heeft geopend.

Let een stukje verder op bij het 
oversteken van de weg. Nadat de bosrijke 
omgeving heeft plaatsgemaakt voor een 
meer open landschap komt de 
Vitaminebar in zicht - nog even tijd om 
iets fris te halen. We pakken nog een klein 
stukje van het natuurgebied Hagenbeek 
mee. De bebouwing van Barchem is 
binnen bereik, en daar aangekomen is de 
eerste wandeldag volbracht.

De Baakse Beek ontspringt in het gebied dat globaal ligt bij het 
Korenburgerveen bij Vragender en Lievelde. Via Ruurlo en Vorden 
mondt de beek uit in de rivier de IJssel. De Baakse Beek is belangrijk 
voor de afwatering van landbouwgronden in de Achterhoek. Het 
vroegere waterschap Baakse Beek behoort tegenwoordig tot het 
waterschap Rijn en IJssel. Dit waterschap heeft onlangs het gebied 
rondom de beek aantrekkelijker gemaakt voor natuur, recreatie 
en cultuurhistorie. Al wandelend kun je hier volop van genieten.

De Barchemse 4Daagse wordt mede mogelijk gemaakt door:


