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VEENGOOTROUTE
Deze dag staat in het teken van Het Grote 
Veld en De Wildenborch. Maar voor we 
daar zijn starten we met een wandeling 
aan de voet van de Kale Berg, Zwiepse 
Berg en Lochemse Berg. Deze houden we 
aan onze rechterhand. Aan de linkerzijde 
kijken we uit op de lager gelegen 
graslanden en akkers van het Veen. Hier 
bevindt zich ook de in 1804 gegraven 
Barchemse Veengoot, een initiatief van 
A.C.W. Staring, eigenaar van landgoed De 
Wildenborch en tevens ‘markerichter’ van 
de marke Barchem. De Veengoot was van 
groot belang om het toenmalige 
moerassige veengebied beter te 
ontwateren.

Via de Gageldijk en het nabijgelegen bos 
en motorcrosscircuit wordt het bosrijke 
gebied Ruighenrode bereikt, van 
oudsher bekend als vakantieverblijf/
bungalowpark. Na een tussenstop gaat 

het verder westwaarts door het Grote 
Veld, dat vooral bestaat uit bos met 
naald- en loofbomen en daar tussen een 
aantal verspreide heideveldjes. 
Anderhalve eeuw terug was dit alles nog 
een open gebied en kon je van Lochem 
naar Vorden kijken. Natuurmonumenten 
probeert het donkere en eentonige 
naaldbos om te vormen tot een 
gevarieerder natuurbos waar weer 
streekeigen bomen, planten en struiken 
groeien. In dit gebied vind je ook een 
golfbaan en wordt geoefend door 
Defensie.

De langere afstanden wandelen via 
diverse wegen en paadjes een flink eind 
westwaarts door het Grote Veld om via of 
langs het achtkastelendorp Vorden in de 
richting van historische buitenplaats De 
Wildenborch te wandelen. De kortere 
afstanden zijn al eerder afgebogen.

De bossen van het Grote Veld worden 
achter ons gelaten en aan de horizon zijn 
de eerder genoemde drie bergen al weer 
te zien.

Over de Polsteeg gaat het verder om via 
het Grösdiekse het natuurgebied Het 
Hagenbeek te doorkruisen. Al slingerend 
voert de route door dit fraaie terrein. Let 
op: het kan hier drassig zijn, vooral door 
de vele regenval, waardoor de 
organisatie op het laatste moment kan 
besluiten om dit deel uit de route te 
nemen en de wandelaars om te leiden. 
Ook de muggen laten zich niet 
onbetuigd. Niet veel later komt de finish 
bij ’t Onderschoer weer in zicht en zit 
deze tweede dag er op!

De Veengoot ontspringt zuidelijk van Lichtenvoorde 
en stroomt deels evenwijdig aan de Baakse Beek. 
Noordelijk van het dorp Wichmond komen beide 
beken samen om uit te monden in de IJssel. 
Ook de Veengoot is door het waterschap Rijn en 
IJssel onder handen genomen. Zaken als waterbeheersing, 
natuur en recreatie zijn hierbij gecombineerd. Zo 
blijkt maar weer: functionaliteit en een mooi leefbaar 
landschap kunnen goed samengaan!
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De registerpodoloog herkent en behandelt klachten 
aan de voeten en lichaamshouding. De voet staat 
daarbij niet op zichzelf, maar vormt een geheel met 
de rest van het bewegingsapparaat. 

Gratis voetenscan 15 min. 
De registerpodoloog vraagt naar de reden 
van het bezoek. Tijdens deze afspraak 
zullen we kort maar grondig de 
klacht-blessure onderzoeken en 
daarover adviseren. 

            Een gratis voetenscan 
is er voor iedereen die 
gezien wil worden door 
een voetprofessional. 
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De Barchemse 4Daagse wordt mede mogelijk 
gemaakt door:


